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1.  Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеобразовательной программы 



 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Эковолонтеры» имеет естественнонаучную направленность и 

предназначена для развития и формирования у детей первоначального 

целостного представления о мире на основе расширения и углубления знаний 

о бережном отношении к окружающей среде, воспитании экологической 

культуры. 

Актуальность программы заключается в том, что формирование 

экологических знаний проводится в неразрывной связи с воспитанием 

экологической культуры, которая должна проявляться в активной 

деятельности и поступках детей по защите природы; в поиске новых 

эффективных способов приучения подрастающего поколения к раздельному 

сбору и утилизации твердых бытовых отходов. 

Программа является модифицированной, поскольку в её основу 

положены следующие рабочие программы педагогов дополнительного 

образования: 

1. Амосова Анна Егоровна, «Мы – эковолонтеры» (ГБОУ «Дворец 

детского и юношеского творчества» г. Архангельск Архангельской 

области); 

2. Антипова И.Н., методист, «ЭкоВолонтеры» (МАУ ДО «Детско-

юношеский центр «Ровесник» Кандалакшского района Мурманской 

области). 

Отличительные особенности программы 

Данная программа отличается от других тем, что во время ее 

реализации используются приемы вовлечения учащихся в практическую 

деятельность по защите, уходу, улучшению окружающей среды родного 

поселка и пропаганде экологических знаний, что способствует становлению 

ответственности как черты личности. Программа предусматривает большое 

количество практических занятий по сбору и утилизации бытовых отходов, 

мусора. Такими являются экологические акции, десанты, благоустройство 

родников, прибрежной зоны протока Коробок. 

В программе предусмотрена методология наставничества в форме 

«педагог-ученик», которая предполагает выявление и развитие способностей 

у детей в области экологии, с последующей возможностью участия детей в 

конкурсах различного уровня. На первых занятиях по реализации программы 

предполагается формирование группы «наставник- наставляемые», затем 

планирование основного процесса работы в течение учебного года, 

разработка индивидуальных маршрутов. 

Педагогическая целесообразность. Программа поможет повысить 

интерес к наукам естественнонаучного направления, расширить знания 

учащихсяв  этойсфере, сформировать понятие исключительной ценности 

природы и ресурсов. Будет способствовать развитию у обучающихся 

разнообразных способностей :мышления, памяти, воображения, творчества, 



 

 

навыков практической и самостоятельной деятельности. На занятиях 

обучающиеся будут не только получать теоретические знания в области 

зеленых технологий и привычек, но и научатся использовать их в жизни. 

Адресат  программы : дети 12-16 лет. 

Возрастные особенности детей подросткового возраста 12-16 лет. 

Это период перехода от детства к взрослости, период полового созревания, 

интенсивного развития всех систем организма. Центральное 

новообразование– «чувство взрослости». Формируется абстрактно-

логические формы мышления. Появляется стремление к утверждению  

своего достоинства и престижа среди товарищей, а также внутреннее 

стимулирование познавательной деятельности. Возрастающие  

интеллектуальные способности, общий духовный рост и расширение 

межличностных связей стимулируют развитие самосознания, растет 

социальная активность. 

Количество учащихся в группе:6-7 человек. 

Объём и срок освоения программы 

Срок освоения программы –1год.  

Программа обучения рассчитана на 72 часа. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 учебных часа по 45 минут с 10 

минутным перерывом.  

Формы обучения:   

Очная, допускает сочетание с заочной формой в виде элементов 

дистанционного обучения в период приостановки образовательной 

деятельности учреждения (по санитарно-эпидемиологическим, 

климатическим и другим основаниям) посредством размещения 

методических материалов на сайте образовательного учреждения. 

Формы занятий: коллективные, групповые, наряду с групповой 

формой работы во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к учащимся. 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: формирование экологической культуры у детей, 

ответственного отношения к природе, умение понимать и ценить красоту и 

богатство природы, способность осуществлять экологически грамотные 

действия и поведение, занимать активную жизненную позицию, выражать 

нетерпимость к проявлениям безответственного отношения к природе. 

 

Задачипрограммы:  

Обучающие: 

-познакомить учащихся с основами и принципами волонтёрской 

экологической деятельности; 

-информировать о науке «Экология», об экологических проблемах и 

природоохранных мерах; 



 

 

-информировать о причинах загрязнения окружающей среды и доступных 
способах её сохранения (раздельный сбор бытовых отходов, сбор батареек, 
макулатуры и др.); 
-научить вторичному использованию бытовых отходов на примере 

изготовления поделок из вторсырья, кормушек, скворечников; 

- формировать практические навыки возобновления природных ресурсов 

через участие в экологических акциях. 

 

Развивающие: 

-предоставитьвозможностьпопробоватьсебяв отраслиэкологиисцелью 

профориентации ираскрытияпотенциала; 

-развивать навыкипоискаиобработкиинформации,практического 

применениязнаний об  окружающейсреде; 
- развиватьнавыкипубличноговыступления; 

-формировать ответственное отношениекработевгруппе,ведению 

исследовательскойи проектной деятельности; 

-способствоватьадаптации вколлективе,активномучастиивего 

жизнедеятельности. 

Воспитательные: 
-воспитывать бережноеи позитивное отношениек природекак к 
общечеловеческойценности; 
- формировать уважительноеотношение к результатам своего и 
чужоготруда; 

-воспитывать организованность,ответственность,самостоятельность; 

-формироватьэкологическуюкультуруучащихся, способствующую 

воспитаниюграмотногоповедения вприроде и социуме; 
-
воспитыватьпотребностьвповышенииэкологическихзнаний,самооценкесвои
хдостижений. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Предметные: 

- знание основи принциповволонтёрской экологическойдеятельности; 

- знание существующихэкологическихпроблем; 

- владение способами практическогосбережениячистотыокружающегомира, 

знание о  вреде, наносимомприроде  

нерациональнымиспользованиемприродных ресурсоввбытовыхи 

производственныхрамках; 

- практические умениявторичного использования бытовых отходов на 

примереизготовления поделок из вторсырья,кормушек,скворечников; 

-практические навыки возобновленияприродныхресурсовчерезучастиев 

экологическихакциях. 

Метапредметные: 

-реализация возможностипопробоватьсебя вотрасли экологии сцелью 

профориентации ираскрытия потенциала; 

-   навыки поиска   и   обработки   информации, публичноговыступления; 



 

 

- применение на практике знанийоб окружающей среде; 

-ответственное отношение кколлективнойработе,навыки 

веденияисследовательской и проектной деятельности; 
-  адаптация в новомколлективе, активное участие вегожизнедеятельности. 

Личностные: 
- бережное и позитивное отношение к окружающейприроде; 
- уважительное отношение к результатам труда (своегои чужого); 

- организованность,ответственность,самостоятельность; 

-  высокий  уровень  экологической  культуры, правильногоповедения 

вприроде и социуме; 
- потребность вповышении экологических знаний и навыков,самооценке 
своихдостижений. 

 

1.3. Содержание программы 

 

  Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы контроля 

Всего Теория Практика  

1. Вводноезанятие 2 2 - Наблюдение. Опрос. 

Тестирование. 

2. Экологическая 
грамотность 

6 2 4 Наблюдение. 

Опрос. 

Практическая 

работа. Конкурс 

поделок. 
 

3. Экологическое 

волонтерство как 

форма социальной 

активности 

6 2 4 Опрос.Наблюдение. 
Практическая работа. 
Творческая работа. 

4 Экологическое 
волонтерство 

«Эковолонтеры». 

20 6 14 Опрос.Наблюдение. 
Результаты 
экологических 
акций, викторина. 
Практическая работа. 

5 Экологическое 
мышление. 

6 2 4 Наблюдение. 
Творческая работа, 
Игра.  

6 Экопросвещение. 6 2 4 Наблюдение.  
Творческая работа 

7 Основы 
экологического 
проектирования. 

12 6 6 Наблюдение. 
Творческая работа. 
Результаты 



 

 

экологической акции 

8 Экологическиеакции 12 - 12 Результат 
экологической акции. 
Наблюдение, 
творческая работа  

9 Итоговоезанятие 2 - 2 Коллективный 
анализ работы. 
Тестирование. 
Награждение 
активных 
участников. 

 Итого  72 22 50  

 

 

Содержание учебного плана 
 
Раздел1.Вводноезанятие. (2 ч) 

Теория:Введениевпрограмму.Знакомствос группой,планомработы на 

год. Рассказобосновныхнаправленияхработына занятиях.Инструктаж  по  

правилам  личной  безопасности,правилам  пожарной 

безопасности,электробезопасности. 

 

Раздел2. Экологическая грамотность. (6 ч) 

Теория:Экология.Исторические 

сведенияобэкологиикакнауке.Основные 

понятияэкологии.ОсновныезаконыэкологииБ.Коммонера:«Все связаносо 

всем»,«Ничтонедается даром»,«Природа знаетлучше»,«Завсенадо 

платить».Живаяинеживаяприрода.Экосистема. Связьмежду живыми 

организмами иокружающей средой.Экологи–защитникиприроды. 

Экологическиеакции.Правилаповедениявприроде.ВеликиеисследователиЧ.

Дарвини Дж.Дарелл.Какработаютисследователи? 

Практика: 

Выбордевизадля группы,созданиеэмблемы. 

Экскурсия  по  школьному  участку, сборприродного материала. 

Конкурс  поделокиз  природного материала. 

 

Раздел3.Экологическое волонтерство как форма социальной 

активности. (6 ч) 

Теория: Волонтерство.Экологическиеволонтерскиеорганизациив 

нашей стране.Нормативно-правовое обеспечениеволонтерскойдеятельности. 

КонцепцияразвитиядобровольчествавРоссийскойФедерации. Меры 

государственной поддержкиволонтерской деятельности.Экологическое 

направление     волонтерской     деятельности.     Основные     

направлениядеятельностиэковолонтеров.Развитиеэковолонтерства в 



 

 

общеобразовательных организацияхиорганизацияхдополнительного 

образования.  Привлечение  партнеров  к  эковолонтерской  деятельности. 
 
Практика: 
Регистрацияна сайтеДОБРО.Ру. 

Интерактивныезанятиявонлайн-платформе«Зеленаяшкола»: 

№1.«Чтотакоеотходы:откудаонипоявляютсяи чтоснимиделать?» 

№2.«Каки зачемсортироватьотходы?» 

№3.«Какперерабатываютотходы». 
 

Раздел4.Экологическое волонтерство«Эковолонтеры». (20 ч) 
Теория:Правила поведения 

вприроде.Понятия«мусор»,«отходы»,«вторсырье». Классификация отходов. 
«Поставщики» мусора, откудаберетсямусор? 
Виды,способыутилизацииотходов,их«плюсы» и«минусы».Время 
разложенияматериаловпри захоронении.Влияние ТБОнаокружающую 
природнуюсреду, живыеорганизмыи здоровьечеловека. 
ПроблемамусоравРоссии.Мерыпораздельному сборумусора, 

предпринимаемые внашейстране.СвалкивРомановском районе.Пункты 

приема  вторсырья  в  Романовском районе.  Раздельный  сбор  мусора. 

Международныйопытраздельногосборамусора.Селективныйсборотходов. 

Культурараздельногосбора мусора. Переработкаивторичноеиспользование 

бытовыхотходов.Промышленная переработка.Подготовкаотходовк 

утилизации.  Переработка различныхвидовмусора.Правиласортировки 

мусора.Цветныебаки. 

Практика: 

Организацияконтейнерадлясборапластиковыхкрышечек. 

Поискнесанкционированныхсвалок. 

Созданиекартсвалоксвоегонаселенногопункта,приемавторсырья. 

Созданиеагитплакатов«Скажеммусору-НЕТ!». 

Агитационнаяработасрединаселениясвоегонаселенногопункта. 

Изготовление поделокизненужныхвещей. 

Промежуточныерезультатыпроекта«Эковолонтеры»: 

Подсчети сортировкасобранноговторсырья. 

Написаниепоставсоцсетяхопромежуточныхрезультатахучастияв 

проекте«Эковолонтеры». 

Экологические акции«Сбор пластиковых крышек», «Батарейка, 

сдавайся!». 

Проведение викторины. 

 

Раздел5.Экологическоемышление. (6 ч) 

Теория:Основы  проектирования  экологически 

комфортнойсреды.Комфортностьусловийжизнедеятельности 

социумакакфакторустойчивого 

развитиятерритории.Антропогенноезагрязнениеатмосферы,гидросферы и 

почвы. 



 

 

Практика: 

Интерактивныезанятиявонлайн-платформе«Зеленаяшкола»: 

№4.«Втораяжизньнашихвещей:во чтопревращаютсяотходы?». 

№5.«Обществопотребления:сколькоотходовмыпроизводим?». 

№6.«Раздельныйсборотходов:чтои кудасдавать?». 

Раздел6.Экопросвещение. (6 ч) 

Теория:Интерактивное   экологическое   образовательное   

пространство. Системы экологического образования, рольобщественных  

экологическихорганизаций иобъединений.Понятиеэкологическоготуризма. 

Экотуризмв России.Развитиеэкотуризманаособоохраняемых 

природныхтерриториях (ООПТ).Школаэкопроповедников. 

Разработкаиметодикапроведения экологических акций,экологических 

квестов,тематическихэкскурсийдля дошкольникови младшихшкольников. 

Практика: 

Интерактивноезанятиевонлайнплатформе«Зеленаяшкола»: 

№7.«Какперерабатываютотходы?». 

Интерактивноезанятиевонлайнплатформе«Зеленаяшкола»: 

№8. «Какначатьжитьэкологично?» 

№9. «Раздельныйсборотходов:какпотреблять,нонезагрязнять?» 

Предложения поразвитию и улучшению инфраструктуры 

своегонаселенногопунктавконтекстеэкотуризма. 

 

Раздел7.Основыэкологическогопроектирования. (12 ч) 

Теория:Основныепринципыэкологическогопроектирования.Видыи 

формы 

проектнойдеятельности.Характеристикапроекта.Жизненныйциклпроекта. 

Управление  проектом.  Команда  проекта.  Коммуникация   в  проектной 

команде. Механизмы продвижения  проекта. Результаты проекта. 

Социальныйи экономическийэффектпроекта. 
Практика: 

Написаниепроектана темураздельногосбора отходоввРомановском 

районе. 

Интерактивноезанятиевонлайнплатформе«Зеленаяшкола»: 

№10. «Раздельныйсборотходов:кудасдатьполезныеотходы?» 
Эковолонтерскиеакции. 
 

Раздел8.Экологическиеакции. (12 ч) 
Практика:Организацияи проведениеэкологических акций: 

«Экодежурство», «ЗеленаяРоссия», «Памятник». 
 

Раздел 9. Итоговоезанятие. (2 ч) 

Подведение итоговработывтечениегода.Тестирование. Определение 

лучших наставляемых по итогам года.Вручение 

свидетельства«Эковолонтёр»и награждениенаиболееактивныхучащихся. 

 
 



 

 

 
 

1.4. Формыконтроля и их периодичность 
Дляполноценнойреализацииданнойпрограммыиспользуютсяследующи

евидыконтроля: 

 Входной контроль осуществляется посредством педагогического 

наблюдения, тестирования, опроса. 

 Текущий     контроль     осуществляется     посредством     

педагогического наблюдения,опроса, 

оцениваниякачествавыполненияпрактических итворческих заданий, 

конкурсов, викторин. 

 Итоговыйконтрольпроводитсячерез коллективныйанализработы, 

тестирование,определение лучших наставляемых по итогам года с 

вручениемсвидетельства«Эковолонтёр»и 

награждениемнаиболееактивныхучащихся. 

. 

1.5. Календарный учебный график 

Количествоучебныхнедель – 36. 

Количествоучебныхдней – 36.  

Учебный период – сентябрь - май. 

Место проведения занятий: учебный кабинет, территория поселка 

Красноармейский Романовского района Саратовской области. 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно и является 

составной частью рабочей программы  (Приложение № 1). 

 

2.Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1.Методическое обеспечение 
 

Длярешения образовательных задачи 

используютсяразнообразныеметоды,приёмыи 

педагогическиетехнологииобучения. 
Методыпопреимущественномуисточникуполучениязнаний: 

словесные(объяснение,рассказ,беседа,консультация); 

 наглядные(демонстрация, презентации); 

практические(упражнения,  творческие  и  проблемные  задания, 

практическаяработа). 
Методыпохарактерумыслительнойи познавательнойдеятельности: 

объяснительно-иллюстративные; 

проблемно-поисковые; 

проектные. 

Основной принцип вработепопрограмме–датьребятамвозможность 

реализовать себяв конкретных делах, поступках. Каждое занятие– это 

диалогпозапланированнойтематике,рассчитанноенаактивноевключениев 

неговсехприсутствующих.   Поэтому,кромесловесногообщениясдетьми 

(беседы),большаячастьвременипосвящаетсяпрактике:практические дела, 



 

 

акции.Вобразовательном процессеиспользуютсясовременные 

образовательныетехнологиии методики: 

личностно–ориентированноеобучение; 

коллективнаятворческаядеятельность; 

проектная,исследовательскаядеятельность; 

информационно-коммуникационныетехнологии. 

Дидактическийматериал: 
- кодекси памяткаэковолонтера; 

- памяткипо классификации«отходов»; 

-изображениеразноцветныхбаковдлямусора,различныхвидовбытовых 

отходов,свалок,полигонови т.п.; 
–памятка«Правилаповедениявприроде». 

Дидактический материалподбираетсяисистематизируетсяв 

соответствиисучебно-тематическимпланом(покаждойтеме),возрастными и  

психологическими  особенностями  детей, уровнем  их  развития  

испособностями. 

Методическиеразработки: 
–  компьютерные  презентации  («Что  такое  экология?»,  

«Великиеисследователи  Ч.Дарвини  Дж.Дарелл», «Классификация  
мусора»,«Способыутилизации бытовых отходов»,«Раздельный 
сбормусора»,«Как сократитьколичествомусоранаЗемле»,«Глобальные 
экологические 
проблемы»(https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2FДокументы%2FГлобальные
%20проблемы_Мацулевич.pptx?sk=y41f2bab25530fd54db844bf9dddab3a5); 

–разработки занятий(«Чтонасокружает?»,«Втораяжизньненужных 

вещей» (https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/10/20/vtoraya-zhizn-

nenuzhnyh-veshchey),«Раздельныйсбормусора»,«Разделяйи используй»). 
 
 

2.2. Условияреализациипрограммы 

Материально–техническоеобеспечениепрограммы: 

Для занятий необходим специально-оборудованный кабинет, 

отвечающий санитарно-гигиеническим требованиям, укомплектованный 

необходимыми материалами и оборудованием для обучающихся и педагога: - 

классная доска, столы и стулья; технические средства обучения: интернет, 

компьютер (ноутбук) с необходимым программным обеспечением и выходом 

в Интернет, цифровая лаборатория по экологии; расходные материалы: 

ватманы, маркеры, скотч, бумага для печати, бумага цветная для печати, 

ножницы, линейки, цветные карандаши, фломастеры, мелки, клей; садовый 

инвентарь: лопаты, метла, грабли, колышки, рулетка. 

Информационноеобеспечение:  

Добро.руhttps://dobro.ru/organizations/10019

737/inf/Онлайн-платформа«Зеленаяшкола» 

https://school.reo.ru/#rec343484125 

Кадровое  обеспечение.   

https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2FÐ�Ð¾ÐºÑ�Ð¼ÐµÐ½Ñ�Ñ�%2FÐ�Ð
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2FÐ�Ð¾ÐºÑ�Ð¼ÐµÐ½Ñ�Ñ�%2FÐ�Ð
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2FÐ�Ð¾ÐºÑ�Ð¼ÐµÐ½Ñ�Ñ�%2FÐ�Ð
https://disk.yandex.ru/edit/disk/disk%2FÐ�Ð¾ÐºÑ�Ð¼ÐµÐ½Ñ�Ñ�%2FÐ�Ð
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/10/20/vtoraya-zhizn-nenuzhnyh-veshchey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/10/20/vtoraya-zhizn-nenuzhnyh-veshchey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/10/20/vtoraya-zhizn-nenuzhnyh-veshchey
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2019/10/20/vtoraya-zhizn-nenuzhnyh-veshchey
https://dobro.ru/organizations/10019737/info
https://dobro.ru/organizations/10019737/info
https://school.reo.ru/#rec343484125
https://school.reo.ru/#rec343484125


 

 

Программу реализует педагог дополнительного образования, 

владеющий соответствующей технологией 

 

2.3.Оценочныематериалы 

Для оценки результативности занятий осуществляется комплексная 

диагностика, которая включает в себя оценку личностных, метапредметных и 

предметных результатов, что позволяет оценить продвижение обучающегося 

по мере освоения программы, и, если потребуется, своевременно провести 

коррекцию. 

Уровень усвоения материала выявляется принаблюдении,опроседетей 

вустнойформе,тестировании, проведении 

викторины,практическихзаданиях,творческихработах(Приложение 2). 

Показателем эффективности реализации наставничества являются 

повышение мотивации наставляемого в результате работы наставника, 

выявленные методом опроса, результаты участия в конкурсах разного 

уровня.   

Опросдлянаставляемого 

1. У меня появилось желание 

чаще принимать участие в 

олимпиадах и конкурсах, 

мероприятиях. 

Часто Средне Редко Никогда 

    

2. Мне стало легче готовиться 

к олимпиадам и конкурсам 

    

3. Я хочу принять участие в 

олимпиадах и конкурсах, 

мероприятиях, в которых 

ранее не принимал участие 

    

4. Я понимаю, зачем мне 

нужно участвовать в 

олимпиадах, конкурсах, 

мероприятиях. 
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Приложение № 1 

 

Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающейпрограммы 

«Эковолонтеры» 
№ Сроки 

проведен

ия 

Формы 

занятия 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Тема Формы 

контроля 

Место 

проведения 

занятия 

Раздел 1. Вводное занятие (2 часа)  

1.   Групповая, 

беседа. 

2 Введение в программу. Наблюдение, 

опрос,тестиро

вание. 

Учебный 

кабинет 

Раздел 2. Экологическая грамотность (6 часов)  

2.   Групповая, 

парная, 

фронтальн

ая, беседа. 

2 Экология. 

 Основные законы экологии 

Опрос  Учебный 

кабинет 

3.   Комбинир

ованная  

2 Живая и неживая природа. 

Экосистема. Выбор девиза для 

объединения, создание эмблемы. 

Наблюдение, 

практическая 

работа 

Учебный 

кабинет 

4.   Комбинир

ованная  

2 Экскурсия по школьному 

участку, сбор природного 

материала. Конкурс поделок из 

природного материала «Чудеса 

осени» 

Конкурс, 

поделок  

Территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

Раздел 3. Экологическое волонтерство как форма социальной активности (6 часов)  

5.   Групповая, 

беседа, 

сюжетно-

ролевая 

игра. 

2 Государственная поддержка 

эковолонтерской деятельности. 

Экологическое направление 

волонтерской деятельности. 

Опрос, 

наблюдение, 

практическая 

работа 

Учебный 

кабинет 

6.   Индивидуа

льная, 

групповая, 

парная, 

фронтальн

2 Регистрация на сайте 

«ДОБРО.Ру» 

Интерактивное занятие в онлайн-

платформе «Зеленая школа» 

№1 «Что такое отходы: откуда 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 



 

 

ая, беседа. они появляются и что с ними 

делать?» 

 

7.   Групповая, 

парная 

2 Интерактивные занятия в 

онлайн-платформе «Зеленая 

школа» 

№2 «Как и зачем сортировать 

отходы?» 

№3 «Как перерабатываются 

отходы?» 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

Раздел4.Экологическое волонтерство«Эковолонтеры» (20 часов) 

 

 

8.   Беседа, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Проблема мусора в России.  

Мусор или вторсырье? 

Наблюдение  Учебный 

кабинет 

9.   Комбинир

ованная  

2 Международный опыт 

раздельного сбора мусора. 

Селективный сбор отходов. 

Наблюдение  Учебный 

кабинет 

10.   Групповая, 

парная, 

фронтальн

ая, 

сюжетно-

ролевая 

игра. 

2 Правила сортировки отходов. 

Переработка и вторичное 

использование отходов. 

Пластиковое нашествие. 

Опрос, 

наблюдение 

Учебный 

кабинет 

11.   Групповая, 

парная 

2 Поиск несанкционированных 

свалок. Создание карт свалок 

своего населенного пункта, 

приема вторсырья. 

наблюдение, 

практическая 

работа 

Учебный 

кабинет, 

территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

12.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Создание агитплакатов «Скажем 

мусору – НЕТ!» 

Результаты 

экологическо

й акции 

Учебный 

кабинет 

13.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Агитационная работа среди 

населения своего населенного 

пункта. Изготовление и 

распространение буклетов. 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

14.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая 

2 

 

Изготовление поделок из 

ненужных вещей 

  

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 



 

 

15.   Выставка 2 Конкурс поделок и вторсырья 

«Вторая жизнь вещей» 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

16.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Экологические акции: «Сбор 

пластиковых крышек», 

«Батарейка сдавайся!» 

Промежуточные результаты 

проекта «Эковолонтер», 

викторина. 

 

Наблюдение, 

творческая 

работа, 

викторина 

Учебный 

кабинет 

17.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая 

2 Подсчет и сортировка 

собранного вторсырья. 

Написание поста в соцсетях о 

результатах участия в проекте 

«Эковолонтеры» 

Опрос, 

наблюдение, 

практическая 

работа 

Учебный 

кабинет 

Раздел 5. Экологическое мышление (6 часов)  

18.   Групповая, 

беседа 

2 Экологическое мышление.  

«Комфортная среда проживания» 

Наблюдение. Учебный 

кабинет 

19.   Комбинир

ованный  

2 Интерактивные занятия в 

онлайн-платформе «Зеленая 

школа» 

№4 «Вторая жизнь наших вещей: 

во что превращаются отходы?» 

№5 «Общество потребления: 

сколько отходов мы 

производим?» 

Наблюдение, 

творческая 

работа  

Учебный 

кабинет 

20.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

 

2 

Интерактивное занятие в онлайн 

-платформе «Зеленая школа» 

№6 «Раздельный сбор отходов: 

что и куда сдавать?» 

Игра «Куда это выбросить?» 

Наблюдение, 

творческая 

работа, игра 

Учебный 

кабинет 

Раздел 6. Экопросвещение (6  часов)  

21.   Групповая, 

беседа 

2 Экообразование.  

Экопросвещение. Экотуризм. 

Школа экопроповедников. 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

 

Учебный 

кабинет 

22.   Комбинир

ованная  

2 Интерактивные занятия в онлайн 

-платформе «Зеленая школа» 

№7 «Как перерабатывают 

отходы?»  

№8 «Как начать жить 

экологично?» 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

23.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

2 Интерактивное занятие в онлайн 

-платформе «Зеленая школа» 

№9 «Раздельный сбор отходов: 

как потреблять, но не 

загрязнять?» 

Предположения по развитию и 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 



 

 

игра улучшению инфраструктуры 

своего поселка в контексте 

экотуризма. 

Раздел 7. Основы экологического проектирования (12 часов)  

24.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

беседа 

2 Основные принципы 

экологического проектирования. 

Виды и формы проектной 

деятельности. Характеристика 

проекта. 

Жизненный цикл проекта. 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

25.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра, 

беседа 

2 Команда проекта. 

Коммуникация в проектной 

команде. Результаты проекта. 

Социальный и экономический 

эффект проекта 

Наблюдение Учебный 

кабинет 

26.   Проект  2 Написание проекта на тему 

раздельного сбора отхода в 

Романовском районе 

Наблюдение  

 

Учебный 

кабинет 

27.   Защита 

проекта 

2 Написание проекта на тему 

раздельного сбора отхода в 

Романовском районе 

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

28.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

беседа 

2 Интерактивное занятие в онлайн 

-платформе «Зеленая школа» 

№10 «Раздельный сбор отходов: 

куда сдать полезные отходы?» 

Наблюдение Учебный 

кабинет 

29.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Эковолонтерская акция Результат 

экологическо

й акции 

Учебный 

кабинет, 

территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

Раздел 8. Экологическиеакции (12 часов)  

30.   Групповая, 

беседа 

2 Подготовка к акции  

 «Экодежурство» 

Наблюдение. 

 

Учебный 

кабинет 

31.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Акция «Экодежурство» Результаты 

экологическо

й акции 

Территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

32.   Групповая, 

беседа 

2 Подготовка к акции «Зеленая 

Россия» 

Наблюдение  

 

Учебный 

кабинет 



 

 

33.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

сюжетно-

ролевая 

игра 

2 Акция «Зеленая Россия» Результаты 

экологическо

й акции 

Территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

34.   Индивидуа

льная, 

парная, 

групповая, 

2 Акция «Памятник» (очистка 

территории памятника) 

Результаты 

экологическо

й акции 

Территория 

пос. 

Красноармейс

кий 

35.   Групповая, 

беседа 

2 Написание поста в соцсетях о 

проводимых акциях  

Наблюдение, 

творческая 

работа 

Учебный 

кабинет 

Раздел 9. Итоговое занятие (2 часа)  

36.   Групповая, 

беседа 

2 Итоговое занятие. Определение 

лучших наставляемых по итогам 

года. Вручение 

свидетельства«Эковолонтёр»и 

награждениенаиболееактивныху

чащихся. 

 

Коллективны

й анализ 

работы.  

Тестирование. 

Награждение 

активных 

участников. 

Учебный 

кабинет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

Входное тестирование  

Экологическийопрос 
Впишите правильный ответ 

1.Термин «экология»ввел в науку  

2.Сдаете ли Вы макулатуру?  

3.Сколько раз в год Вы сдаете макулатуру?  

4.Согласны лиВысвысказыванием«Мыслит глобально! Этим 

человекотличаетсяот остальныхживотных»? (поясните) 

А)Да  Б)Нет  
5.СогласнылиВысвысказыванием«Будущеедолжныстроитьте,ктобудетвнём 
жить»? (поясните) 

А)Да  Б)Нет  

6.Знаете ливыадреса пунктов приема токсичных отходов недалеко от 

вашегодома («Экобоксы»,стационарные пункты приема,«Экомобиль»)? 

А)Да (укажитепримерныйадрес)  

Б)Нет 

7.Когдавысблизкимии/илидрузьямиедетена пикник(шашлыки,гулятьв лесу, 

купатьсявреке)всегдаливыубираетевесьмусорзасобойв мешкии 

выкидываетеихвспециальном для этогоместе? 
А) Мы весьмусорвывозили и выкидывали вмусорные баки 

Б) Иногда мы оставляли егоподдеревом 

В) Мы все сжигали(одноразовуюпосуду,бутылки,бумагуи т.д.) 

Г)Мысобиралимусорвмешки,апотомскидывалиихвбольшуюкучу 

мусора удороги (безобозначения мусорной свалки) 
 

 

Промежуточное тестирование 

 

ВИКТОРИНА  «День волонтера» 

 

 

 5декабрявовсем мире 

справляютденьволонтеров.Волонтёрстворазвито вомногих странах 

мира,направленонаулучшение жизнииявляетсяважной частью 



 

 

построениягуманногогражданскогообщества. Даннаявикторина 

можетявлятьсядополнениемк мероприятию. 

Цели: 

 Познакомитьучащихся сдеятельностью волонтёров. 

 Пропаганда и развитие волонтёрскогодвижения. 

 Стимулироватьсоциальнуюактивность учащихся. 

 Развиватьмилосердие и гуманностьмолодёжи. 

Задачи: 

Продвигатьидеи «волонтёрства»и поддержки молодежных 

волонтерскихинициатив. 
Развивать личныеисоциальные компетенций участников,необходимые в 
волонтерскойдеятельности, повышатьсоциальный статус волонтера 
черезсредства массовойинформации. 
 

 

1.Слововолонтерпроизошлоот французскогослова,которое впереводе 

означает… 
А)Помощник 

Б)Доброволец 

В)Активист 

ОТВЕТ:Слововолонтерпроизошло отфранцузскогоvоlоntаiге,которое в 

своюочередьпроизошлоот латинскогоvоluntarius,и в дословном переводе 

означаетдоброволец,желающий. 
 

 

2. Назовите,какое движение впионериистало основой для волонтёрской 

деятельности? 

А)«Тимуровское движение» 

Б)«Скаутское движение» 

В)«Юные инспекторыдорожногодвижения» 

ОТВЕТ:  ТИМУРОВСКОЕДВИЖЕНИЕвозникловСССРсредипионерови 

школьниковвнач.1940-хгг. подвлиянием повести А.П.Гайдара "Тимури 

егокоманда". Тимуровцыоказывалипомощьсемьям 

военнослужащихиветеранам,а такжепрестарелым,детсадам,ухаживали за 

могилами погибших воинови т.п. 
 

 

3.Международныйдень добровольцевпразднуется:  

А)8 июня 
Б)5сентября 
В)5декабря 

ОТВЕТ:В 1985годуГенеральная Ассамблея ООНпредложила правительствам 

ежегодно отмечать5декабря Международныйдень добровольцев воимя 

экономическогоисоциальногоразвития. 
 

 

4.Зарождениеблаготворительнойпомощи вРоссии произошлопри: 

А)Петре Первом 

Б)Александре I 



 

 

В)Князе Владимире Святославовиче 

ОТВЕТ: Зарождениеблаготворительности вКиевской Руси связывается с 

принятием христианства.Киевский князьВладимир Уставом996года 

закрепилпризрениенищихза церковью, выделивна благотворительную 

деятельностьдесятуюдолюкняжескихдоходов. 
 

 

5.Ктоможет стать волонтером? 

А)любой человек от 14лет 

Б)совершеннолетнийгражданин 

В)человек любоговозраста 

ОТВЕТ:Можнобытьсамостоятельнымволонтером с14лет.Доэтого 

возраста вы можете приниматьучастиев 

волонтерскихмероприятияхвместес одним из родителей. 
 

 

6.Какой знак является всемирным символомдобровольчества? 

А)Красныйкруг 

Б)Зеленыйтреугольник 

В)Краснаябуква«V» 

ОТВЕТ:ВоВсеобщей  Декларациидобровольчества,принятой вянваре 

2001 года  отмечается:  «Признатькраснуюбукву"V" как всемирный 

символ добровольчества». 
 

 

7.Какая изхарактеристик наиболееполноотражает сутьпонятия 

«добровольцы»: 

А)молодежь,участвующаяв социальныхакцияхв свободное 

отучебыи работывремя 

Б)физические лица, осуществляющие 

благотворительнуюдеятельность в формебезвозмездного 

выполнения работ,оказанияуслуг (добровольческойдеятельности) 

В)разные группынаселения, принимающие участие в трудовых 

акциях, субботниках 

ОТВЕТ:Б 
 

 

8.В какойдокумент фиксируется деятельность волонтёра? 

А)Паспорт 

Б)Трудоваякнижка 

В)Личнаякнижкаволонтёра 

ОТВЕТ:Личнаякнижкаволонтёра предназначенадляучетаволонтёрской 

деятельности исодержитсведения о«трудовом»стаже добровольца,его 

поощренияхи дополнительной подготовке.Вличнойкнижке отмечаются 

такиевидыдеятельностикак: донорство, патриотическаядеятельность, 

социальноеволонтерство,работасдетьмигруппыриска,поисковая работа, 

работапри пожарах,поискпропавшихлюдейи ряддругих. 

 



 

 

9. Вконце 70-хгодовXIXвекаименноэтиженщинысталипервымив мире 

сёстрамимилосердия,которые добровольноотправилисьнафронт для оказания 

помощираненымбойцам.Ктобыли эти женщины? 
А)ВоспитанницыСмольногоинститутаблагородных девиц 

Б)МонахинимосковскойСвято-Никольскойобители 

В)Русское женское взаимно-благотворительноеобщество 
 

 

ОТВЕТ:Однаизсамыхяркихстраниц историиволонтерствасвязанасрусско-

турецкойвойной. Вконце1870-хгодовмонахини МосковскойСвято-

Никольской обителисталипервымив миресестрамимилосердия,которые 

добровольно отправились на фронт дляоказания 

помощираненымбойцам. 
10.Какая самаяизвестная гуманитарнаяорганизация,осуществляет 
своюдеятельностьвовсём мире,исходяизпринципа нейтральности и 
беспристрастности? 

А)ВолонтерыООН  

Б)Красныйкрест  

В)Армияспасения 

ОТВЕТ:«Красныйкрест» предоставляет защитуи оказывает помощь 

пострадавшим в вооружённыхконфликтахи внутреннихбеспорядках. 

Представительстваорганизации,где в общей сложностиработают более 12 

тысяччеловек,расположены почти в 80странахмира. 
 

 

11. Официальнойдатойоснования волонтерскогодвижениясчитают 

А)1920год 

Б)1939год 

В)1945год 

ОТВЕТ:В 1920году,после Первой мировой войны воФранции был 

осуществлен первый волонтерский проект с участием 

группыдобровольцев из Англии,Германии,Швеции, Австрии.Вчерашние 

солдаты враждующих армий собрались,чтобы совместными усилиями 

восстановитьразрушенную деревнюблизВердена. 
 

 

12.В каком государстве возникло первое женское волонтерскоедвижение? 

А)США 

Б)Великобритания 

В)Российская Империя 

ОТВЕТ:Первое женское волонтерскоедвижение возникловРоссии.Сестры 

милосердия,которые вовремя русско-турецкой войны 

добровольноотправились на фронт,чтобыпомогатьраненым солдатам. 
 

 

13. Первая юношеская добровольческаяорганизация –скауты. Полковник сэр 

Роберт Стивенсон Смит Баден-Пауэллосновалдвижение скаутовв1907году 

вВеликобритании.В 1909годускаутыпоявилисьи вРоссии.Какие слова стали 

лозунгом скаутов? 



 

 

А)«Ниодногоднябездоброгодела!» 

Б)«Спешите делатьдобро» 

В)«Будь готов!» 

ОТВЕТ: Девизскаутов— «будьготов!»Основательскаутинга Баден-Пауэлл 

писал:«Будьте готовы умеретьза своюстрану,если потребуется;так что когда 

настанет момент, выходите из дома с уверенностьюи безраздумья о 

том,убьют вас или нет». 
 

 

14.Знаменитаярусская женщина-волонтеркнягиня МарияДондукова- 

Корсакова посвятила значительнуючастьжизни 

тюремномуслужению.В1900-хгодахона пыталасьдобиться права 

посещенияполитических заключенныхвШлиссельбургской 

крепости.Княгинебыло отказано. История сохранила ее ответ, после 

которогов 1904годупосещение крепостибыло разрешено.Чтопредложила 

Дондукова-Корсакова? 

А)организовыватьличные встречисзаключенными вне крепостипод 

надзором полиции 
Б)амнистироватьвсех заключенныхподее ответственность 

В)отказатьсяотволонтерскойдеятельностив тюрьмах вообще 

Г)арестоватьее саму 

ОТВЕТ:Княжна былауверена,что двадцать лет одиночногозаключения –

достаточноенаказаниедля заключенного,ихотеладобиться замены 

бессрочногонаказания ссылкой. Она считала,чтоее сочувствие и любовь 

могут помочьузникам Шлиссельбургской крепости.Визиты княжны в 

тюрьмузапрещались,ноона вновь добиваласьправа напосещение. Полтора 

года в любуюпогодукняжна на лодке переправляласьвкрепостьи навещала 

одногоилидвухузников. Наконец,в 1905г.Поеенастояниювманифест о 

помиловании включили всех«бессрочных»заключенных. 

 

Итоговый тест 

 
Выберите один из предложенных вариантов ответов 

1.Автомобильныйтранспортувеличивает парниковыйэффект,выбрасываяв 

атмосферу: 
А)углекислый гази угарные газыБ) кислород 

В) азот                                                 Г)водород 

2.К выбросуопасныхрадиоактивныхвеществприводят аварии на:  

А)ветряныхэлектростанцияхБ) теплоэлектростанциях 
В) атомныхстанциях                        Г)гидроэлектростанциях 

3.Распашказемельвзасушливыхрайонахибесконтрольныйвыпасскота 

приводят к: 
А)радиоактивномузаражениюБ) формированиюозоновыхдыр 

В) глобальномупотеплению              Г) опустыниванию 

4.В МеждународнуюКраснуюкнигувносятвиды: 

А) полезныхчеловекусельскохозяйственныхживотных 



 

 

Б) опасныхдля человека животных 

В) ядовитых растенийи грибов 

Г) редкихи вымирающихрастений и животных 

5.Дождевые черви могут бытьиспользованы человекомдляполучения:  

А)дегтяБ) перегноя 

В) медаГ) пестицидов 

6.Экологическая рольснежногопокровавжизни растений заключается в:  

А)улучшении дыханиялистьев 
Б) защите зимующихчастейрастения 
В) предохранении растенийот излишнего испарения 

Г) сохранения созревшихсемян отпоедания 

7. Влияет лисостояние природы (экологическая ситуация) на здоровье 

человека? 
А)Да 

Б) Нет 

8. Что    относится    к    токсичным    для    среды    отходам?    (можно 

отметитьнесколько) 
А)БумагаБ) Щелочные батарейки 
В) ПластиковыебутылкиГ) Энергосберегающие лампы 

Д) Хлопчатобумажная ткань 

9.Сколько кггазетной бумаги, сданной в переработку  может сохранить 

однодерево? 
А)10кгБ)25кг 
Б)52кг                                          Г) 105кг 

В) 300кг 

10.  Комупринадлежатэтистроки:«Естьтакоетвёрдоеправило:всталпо 

утру,умылся,привелсебявпорядок–исразу приведивпорядок своюпланету»? 
А)Ассольиз повести «Алые Паруса»Александра Грина 

Б) Алисе изсказки «Алиса вСтране чудес»Льюиса Кэрролла 

В) Принцуизповести «Маленькийпринц»Антуана де Сент-Экзюпери 

11. Разлагается ли вприроде пластиковаябутылка длянапитков? 

А)Нет,никогда 

Б) Да,за 7-10лет 

В) Да,за 200-250лет 

12. Самый голодный месяцдля птиц? 

А)апрель                             В) март 

Б) февраль                              Г) январь 

 

Критерииоценки: 

Максимальное количествобалловза тест 14. 

13-14баллов–«отлично»,отличное владениематериалом,знаниевсех 

разделовпрограммы  

10-12 баллов– «хорошо»,  хорошее владение материалом,естьпробелы 

взнаниях 



 

 

8-10  баллов  – «удовлетворительно»,  программа  освоена,  но  владение 

материалом на удовлетворительном уровне 
7 баллови ниже–неудовлетворительное владение материалом 
программы 

 
 


	1.1. Пояснительная записка

